
Mexicali

Casa de Día Mexicali
• DIRECCIÓN: Ave. Bahía de Todos los Santos y Ave. San Luis Potosí #2000, Baja California , Mexicali, 21100

• TELEFONOS: 686 5670709

686 5671339

• HORARIOS: Lunes, Martes, Miércoles, Jueves, Viernes 08:00 - 17:00

• RESPONSABLES: Leticia Isabel Carrasco Astorga

Tijuana

Casa de Día Tijuana
• DIRECCIÓN: Av. Paseo del Rio esquina Calle Valle  #s/n, Zona del Río 3ra Etapa, Tijuana, 22226

• TELEFONOS: 664 9781300

664 9781327

• HORARIOS: Lunes, Martes, Miércoles, Jueves, Viernes 08:00 - 17:00

• RESPONSABLES: Nidia Sarai Castañeda Briseño

Ensenada

MUNICIPIOS

Adultos mayores
REQUISITOS
• INE o CURP (Original) 

• Comprobante de domicilio 

• Solicitud de inscripción 

MODALIDADES:
Presencial
1.- Acudir a las instalaciones de las casas de día.

2.- Solicitar información sobre los días y horarios en que se imparten talleres, cursos, pláticas psicoeducativas y atenciones
especializadas en salud.

3.- Se proporciona información sobre los días y horarios que se imparten los servicios solicitados.

4.- Entrega documentación solicitada para inscribirse al servicio requerido, con el promotor de la casa de día al taller o curso de su
elección, así como para integrarse al padrón de beneficiarios para la consulta gratuita de especialidad.

5.- Recibe y revisa los documentos solicitados para la inscripción.

6.- Se imparte curso, taller, plática o atención especailizada solicitada.

DEPENDENCIA:
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
HOMOCLAVE:
BC-DIF-007

Atención Integral a Personas Mayores 
en Casas y Clubes de Día

Para mas información consultar el Registro Estatal de Trámites y Servicios de Baja California
Pág.1/2http://retys.bajacalifornia.gob.mx/



Casa de Día Ensenada
• DIRECCIÓN: Av. Niños Heroes entre 3era y 4ta #3503, Colonia Hidalgo , Ensenada, 22880

• TELEFONOS: 646 1207851

• HORARIOS: Lunes, Martes, Miércoles, Jueves, Viernes 08:00 - 17:00

• RESPONSABLES: Norma Hernández Chávez

DEPENDENCIA:
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
HOMOCLAVE:
BC-DIF-007

Atención Integral a Personas Mayores 
en Casas y Clubes de Día

Para mas información consultar el Registro Estatal de Trámites y Servicios de Baja California
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